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Santiago, 23 de Noviembre del 2004 

EDITORIAL 
 
 
Nuevos tiempos, apertura, renovación y cambio de sede marcan los 
principales hitos de este semestre. Se cumple el anhelado proyecto de 
este Directorio, de instalarse en una nueva casa e iniciar el diálogo con 
los diversos centros formativos de los psicólogos clínicos en Chile. 
 
Recientemente se inauguraron las nuevas dependencias de la Sociedad, 
ubicadas en una casa del barrio Salvador en Providencia en la calle 
Ricardo Matte Pérez 492 (fono 209 0286 fax 269 8328), en donde hace 
más de un año se encuentra funcionando el Colegio de Psicólogos. 
 
Actualmente, en esta casa coexisten las tres instancias fundamentales  
para  fortalecer la presencia de los psicólogos, su gobierno, a través del 
Colegio de Psicólogos, políticas de acreditación, a través de la Comisión 
Nacional de Acreditación y la promoción de la Psicología clínica, a través 
de nuestra Sociedad. 
 
El  compartir un espacio  es también compartir el desafío por hacer de 
la Psicología una disciplina en permanente contacto entre sus 
principales organismos y  abierto a las nuevas exigencias que se nos 
imponen. 
 
Dentro de los principales desafíos  se encuentra  la regulación y 
formación de los psicólogos clínicos. Con este objetivo, iniciamos 
diversas reuniones de trabajo con los diferentes programas de 
formación de psicólogos clínicos del país. Intercambiando puntos de 
vistas, acercando criterios, reconociendo la diversidad, explorando 
nuevos campos profesionales. Ello nos ha permitido también entrar en 
contacto con  cada centro y que estos cuenten con esta Sociedad  para 
la difusión y promoción de sus diversas actividades.   En el mismo 
marco se han realizado reuniones con los integrantes de la Comisión de 
Salud de la Cámara de Diputados de la República, fortaleciendo el 
trabajo destinado a generar instancias legales, capaces de apoyar la 
regulación del ejercicio clínico de los Psicólogos.   Se programan nuevas 
reuniones con el poder legislativo. 



REUNIONES CON DISTINTOS PROGRAMAS DE FORMACIÓN DE 
PSICÓLOGOS CLÍNICOS 

 
 
En el marco de establecer vínculos con los diversos Institutos y 
Programas Acreditados para la formación de Psicólogos Clínicos, se han 
sostenidos diversas reuniones de trabajos durante este semestre; en un 
clima de intercambio asistieron sus principales directivos, a 
continuación resumimos lo más sustancial de estos encuentros. 
 
Los Objetivos que la Sociedad se planteo son los siguientes: 
 
a. Conocer las principales instancias docentes y formativas de las 

distintas líneas teóricas.  
b. Explorar el tipo de vinculaciones que sería posible establecer entre 

las instancias formativas específicas y la Sociedad Chilena de 
Psicología Clínica.  

c. Evaluar el impacto e interés para publicar en la revista Terapia 
Psicológica. 

 
FORMACIÓN EN PSICOANÁLISIS 

 
Se reconocen tres programas específicos que presentan diferencias 
institucionales y opciones teóricas y clínicas.  
 
Se invita a la Asociación Psicoanalítica Chilena, como la primera 
Institución en formar psicoanalistas en Chile, su presidente Sr. Ricardo 
Capponi se excusa de asistir sin mandar un representante. 
 
Asiste el Director del ICHPA Sr. Juan Flores  quien señala que su 
institución actualmente mantiene vínculos con el Magíster de la 
Universidad Adolfo Ibáñez y comenzó a dictar un Magíster clínico en 
psicoanálisis. 
  
Directivos de la orientación lacaniana señalan que por el momento  la 
formación  la   canalizan  a  través  del    Programa  de   Postgrado   en  

PRESENCIA DEL VICEPRESIDENTE DE NUESTRO DIRECTORIO 
EN LA CAMARA DE DIPUTADOS 

 
 
El Director Patricio Celis   en conjunto con la Presidenta del Colegio de 
Psicólogos Sra. Patricia Condemarín y la Presidenta de la Comisión 
Nacional de Acreditación de Psicólogos clínicos Sra. Verónica Bagladi, 
han sostenido dos reuniones con integrantes de la Comisión de salud 
de la Cámara de Diputados de la Republica. 
 
El objetivo ha sido posicionar a los psicólogos en el ámbito legislativo 
nacional en los temas relacionados con la acreditación de programas 
formativos en Psicología Clínica y la evaluación y  el estudio de una 
eventual ley de especialidades en el campo de la Psicología. 
 
De acuerdo con este propósito se programan próximas reuniones con 
otros personeros de gobierno. 
ALFRED  LANGE; SOCIO DE HONOR 
 
El reconocido psicólogo Austriaco  y discípulo de Víctor Frankl  Ps. 
Alfred Lange, fue aceptado para ingresar a la Sociedad de Psicología 
Clínica con la calidad de Socio de Honor. 
 
Su vasta trayectoria, científica, publicaciones, cargos de responsabilidad 
como Director de la Clínica Psiquiátrica en Viena, su participación en 
distintos organismos Europeos de Salud Mental, etc. Constituyen 
antecedentes para ser merecedor de tal alta distinción. 
 
Ha dictado en Chile su primer curso en Abril del 2004 y volverá el 
próximo mes a dictar el segundo curso.    
  
 
 
 
 
 



El Instituto ha realizado publicaciones para difundir el enfoque 
integrativo.  Se ha difundido en el Journal de la CEPI. 
   
El año 2002 organizaron un Congreso Mundial de la CEPI, el que tuvo 
gran concurrencia y éxito. 
 
Les interesaría continuar con las buenas relaciones con la Sociedad y 
agradecen la invitación.  Les interesaría publicar las mejores tesis de los 
alumnos  del Magíster en la Revista. Terapia Psicológica. 
 
Finalmente y luego todos estos encuentros, se considera a la Sociedad 
como relevante en: 
 
• La difusión de los  distintos enfoques y programas de formación. 
• Establecer a través de la Revista Terapia Psicológica, un contacto 

científico colaborando con publicaciones que den cuenta de las 
distintas investigaciones en cada enfoque realiza. 

• Ser un puente entre los diversos  programas  de formación, los 
estudiantes y el mundo profesional. 

 
 
 

REVISTA TERAPIA PSICOLÓGICA 
 
 
Su director el Ps. Pablo Vera informa que la revista está incluida en tres 
bases de datos internacionales.  Además  acaba de ser aceptada en 
PSICODOC, que forma parte del Iberindex. 
 
 
 

 
 
 
 

 

Psicoanálisis de la Universidad Andrés Bello y del Magíster en 
Psicoanálisis Clínico (programa acreditado por la Comisión Nacional de 
Psicólogos clínicos), en donde aquellos interesados en ese enfoque 
pueden conocer sus fundamentos teóricos y clínicos. 
 
Se comparte la necesidad de que a todos aquellos que practiquen el 
psicoanálisis o la terapia psicoanalítica independientemente de sus 
referencias teóricas, requieren un trabajo personal, unos los llaman 
análisis didáctico, otros psicoterapia o psicoanálisis personal. Si bien no 
es una imposición que le competa necesariamente a los centros 
formativos es una exigencia ética de este tipo de formación. 

  
Además se aprecia la tendencia de mantener vínculos con la 
Universidad, sobretodo en la obtención de grados académicos y el 
desarrollo de la investigación.  
 

FORMACIÓN EN EL ENFOQUE ERIKSONIANO 
 
Asiste el  Ps. Sebastián Castro como representante del Instituto Milton 
H. Erickson. 
 
El curso tiene  una duración de dos años con formación teórica y 
clínica. 
 
El Instituto está afiliado a  la  Asociación Ericksoniana Internacional  
y junto con el Instituto Ericksoniano de Mendoza  se formó el Instituto 
Ericksoniano Latinoamericano, adhiriéndose posteriormente  otros 
países.   
 
Señala su director, que actualmente no  solo se orientan al estudio de 
la hipnosis, sino también a psicoterapias breves de solución de 
problemas, incorporado aportes de la terapia estratégica. Han 
organizado diversos encuentros con terapeutas internacionales 
representantes de dicha orientación para conocer nuevos formas de 
intervención y de evaluación de la psicoterapia. 
 



FORMACIÓN EN EL ENFOQUE COGNITIVO POST-RACIONALISTA 
 
Asiste su Director el Psicólogo  Augusto Zagmutt, señala que  en los 
fundamentos de su enfoque   hoy no solo se consideran los 
planteamientos de Vittorio Guidano sino aportes de  psicoanalistas 
como Bowlby y Fonagy y la terapia  Gestáltica, sobretodo en la 
consideración de la importancia del vínculo. 
 

FORMACIÓN EN EL ENFOQUE COGNITIVO-CONDUCTUAL 
 
Asiste el Ps. Juan Yáñez, representante del enfoque Cognitivo-
Conductual, docente  de la Universidad de Chile.  Han desarrollado un 
Magíster teórico-clínico, con un énfasis  práctico, en áreas como la 
asertividad, sexualidad y trastornos alimentarios. 
  

FORMACIÓN ENFOQUE HUMANISTA 
 
Asiste el Ps. Alejandro Celis que dirige el  Instituto de Expansión de la 
Conciencia y el Ps.  Antonio Martínez del Instituto Gestáltico, en ambos 
programas de formación se enfatizan aspectos experienciales para el 
conocimiento de cada uno de los  enfoques. Están muy interesados en 
la difusión del enfoque y en la seriedad en la transmisión de su 
orientación. 
 

FORMACIÓN ENFOQUE SISTÉMICO 
 
Asistió como representante del Instituto de Terapia Familiar de 
Santiago, la Ps. Gloria Kunstmann. Da a conocer su larga trayectoria en 
la formación de terapeutas familiares, de pareja e individuales con el 
enfoque sistémico. 
 
También asistió como representante del  Instituto Chileno de Terapia 
Familiar, la Ps, Cecilia Jara,  además de la formación que se realiza en 
el Instituto,  actualmente  mantienen un convenio con la Universidad  
Diego Portales, con ésta última realizan  un magíster  en Psicología 
clínica con dos años de  duración. 

FORMACIÓN EN PSICONEUROLOGIA 
 
Asisten las psicólogas  Mónica Servat y  Marta Guillón, amabas  
concuerdan en que  no existe un programa  de formación sistemática 
sobre el tema. 
 
El psicólogo en este campo tiene la exclusividad del manejo de los test 
específicos y un papel muy importante en la rehabilitación del paciente 
y de sus familiares. 
 
El psicólogo realiza primero la evaluación y posteriormente deriva a 
otros profesionales, pero en el tratamiento el elemento contenedor es 
el psicólogo. 
 
Coinciden en que en nuestro país falta mucho por hacer  en relación a 
la rehabilitación.    
 
En cuanto a una posible acreditación en este tema ambas  consideran 
que sería necesaria, pero, cuando se masifique este campo profesional.  
Consideran que dentro de la psicología clínica  debería insertarse un 
capítulo a la neuropsicología.   
 

FORMACIÓN EN EL ENFOQUE INTEGRATIVO 
 
Participan los psicólogos Verónica Bagladi y Roberto Opazo, como 
representantes de este  enfoque. 
 
Desarrollan sus actividades desde hace bastantes años, actualmente  
cuentan con un programa de magíster en psicoterapia integrativa en 
alianza con la Universidad Adolfo Ibáñez. En el Instituto se realiza 
investigación, docencia y atención clínica. 
 
El modelo integrativo, único en Chile, se fundamenta en principios 
epistemológicos propios ya que no se trata de un eclecticismo, es un 
modelo teórico y clínico integral. 

 


